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분과발표_로고스경영학회 3

형통한 삶을 위한 태도에 관한 성서적 연구

임병진 (영남대학교 경영학부 교수)

Ⅰ. 서 론

  처음의 태도는 작지만 마지막은 커다란 차이를 만들어낸다. 따라서 우리의 꿈과 삶의 형

태를 결정짓는 시초는 우리가 날마다 길러내는 태도와 마음가짐에서 나온다. 성경에서도 싸

울 사람을 태도로 결정하여 선발하여 기드온이 미디안 사람을 물리친 사례가 있다.  지금 

너는 백성들의 귀에 선포하여라. ‘누구든 두려워 떠는 사람은 돌아서서 길르앗 산으로부터 

떠나라.’ ”그러자 백성 가운데서 2만 2,000명이 돌아갔고 1만 명만 남게 됐습니다. 그러나 

여호와께서 기드온에게 말씀하셨습니다. “아직도 사람이 너무 많다. 그들을 물가로 데리고 

가거라. 그러면 거기에서 너를 대신해 내가 그들을 시험하겠다. 내가 ‘이 사람은 너와 함께 

갈 것이다’라고 네게 말하면 그가 너와 함께 갈 것이요, 내가 ‘이 사람은 너와 함께 가지 

않을 것이다’라고 네게 말하는 사람은 가지 않을 것이다.” 그리하여 기드온은 사람들을 데

리고 물가로 내려갔습니다. 여호와께서 기드온에게 말씀하셨습니다. “개처럼 물을 혀로 핥

아먹는 사람과 물을 마시기 위해서 무릎을 꿇고 엎드리는 사람 모두를 따로 세워라.” 그러

자 손을 입에 대고 핥아먹은 사람의 수가 300명이었습니다. 그 나머지 모든 사람들은 물을 

마시기 위해서 무릎을 꿇고 엎드렸습니다. 여호와께서 기드온에게 말씀하셨습니다. “물을 

핥아먹은 사람 300명으로 내가 너희를 구원하고 미디안 사람들을 네 손에 넘겨주겠다. 다

른 모든 백성들은 각각 자기가 사는 곳으로 돌려보내라.” 그리하여 기드온은 300명만 남기

고 다른 모든 이스라엘 사람들은 각각 자기의 집으로 돌려보냈습니다. 그들은 돌아간 백성

들의 식량과 나팔을 손에 들었습니다. 미디안 군대는 기드온이 있는 평원 아래쪽에 있었습

니다(사사기7장 3절-8절). 3만 2천 명 중에 손을 입에 대고 핥아먹은 사람으로 300을 선발

하여 기드온이 미디안을 물리치었다. 또한 모세가 가나안을 정탐하도록 12명의 정탐꾼 보

고 내용에서도 긍정적인 태도의 중요성을 알 수 있다. 사십 일 동안 땅을 정탐하기를 마치

고 돌아와 바란 광야 가데스에 이르러 모세와 아론과 이스라엘 자손의 온 회중에게 나아와 

그들에게 보고하고 그 땅의 과일을 보이고 모세에게 말하여 이르되 당신이 우리를 보낸 땅

에 간즉 과연 그 땅에 젖과 꿀이 흐르는데 이것은 그 땅의 과일이니이다. 그러나 그 땅 거

주민은 강하고 성읍은 견고하고 심히 클 뿐 아니라 거기서 아낙 자손을 보았으며 아말렉인

은 남방 땅에 거주하고 헷인과 여부스인과 아모리인은 산지에 거주하고 가나안인은 해변과 

요단 가에 거주하더이다. 갈렙이 모세 앞에서 백성을 조용하게 하고 이르되 우리가 곧 올

라가서 그 땅을 취하자 능히 이기리라 하나 

  그와 함께 올라갔던 사람들은 이르되 우리는 능히 올라가서 그 백성을 치지 못하리라 그

들은 우리보다 강하니라 하고 이스라엘 자손 앞에서 그 정탐한 땅을 악평하여 이르되 우리

가 두루 다니며 정탐한 땅은 그 거주민을 삼키는 땅이요 거기서 본 모든 백성은 신장이 장

대한 자들이며 거기서 네피림 후손인 아낙 자손의 거인들을 보았나니 우리는 스스로 보기
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에도 메뚜기 같으니 그들이 보기에도 그와 같았을 것이니라(민수기 13장 25절-33절). 따라

서 태도는 생과 사를 좌우하는 중요한 요소이고, 건강과 행복 및 성공도 마음에서 나오고, 

부와 가난도 마음에 선택에 달려있다는 것을 알 수 있다. 따라서 이 연구에서는 마음과 생

각에 대하여 생명이 있는 삶, 성공적인 삶, 부유한 삶을 위한 자기경영적 관점에서 연구하

고자 한다.

본 연구의 연구방법으로는 문헌적 연구방법만을 이용하였다. 문헌적 연구방법을 사용하여 

이론적인 면에서 성서와 국내외 전문서적과 간행물 및 논문 등을 참고하여 태도에 관한 것

을 체계적으로 정리하고 요약하였다. 이 연구의 구성은 다음과 같다. 제Ⅱ장은 태도에 관한 

문헌연구들을 살펴보았다. Ⅲ장에서는 태도에 대하여 살펴보고, Ⅳ장에서는 성공적이고, 부

유하고 행복한 삶을 위한 태도에 에 대하여 성서와 일반 문헌을 통하여 살펴보았다. V장에

서는 본 연구의 결과와 제언을 제시하였다.

Ⅱ. 문헌연구  

  태도 관련 성공 부자학자로는 칭찬은 고래도 춤추게 한다를 저술한 케네스 블랜차드가 

있고, 행동 관련 성공 부자학자로는 나폴레온 힐, 백만장자 마인드의 비밀을 저술한 하브 

에커 등이 있다.

  긍정적 사고 관련 성공 부자학자 적극적 사고방식을 저술한 노만 빈센트 필, 불가능은 

없다를 저술한 로버트 슐러, 조셉 머피, The magic of Thinking Big을 저술한 데이비드 스

워츠 등이 있다.

  습관 관련 성공 부자학자로는 브라이언 트레이시, 성공하는 사람들의 7가지 습관을 저술

한 스티븐 코비, 곳간 원리를 저술한 앨 젠들(텍사스 리빙스톤즈교회) 등이 있다. 

  성공과 부자에 대한 문헌연구는 부자에 관한 문헌과 성공에 관한 문헌들을 살펴보고자한

다. 우선 먼저 성공에 대한 문헌들을 살펴보면 다음과 같다. 

  벤자민 프랭클린(Benjamin Franklin)은 ｢성공을 위한 인생 : 벤자민 플랭클린과 앤드류 

카네기의 부의 길｣에서 평생을 실천하기 위해 노력했던 13개의 덕목은 금욕적 청교도 정신

과 근대적 자본주의 정신의 적절한 조화를 보여주는 가장 좋은 예이다. 13개 덕목은 다음

과 같다. 절제-배부르게 먹지 말라, 침묵-정말 필요하지 않은 말은 하지 말라, 규율-모든 

물건은 제자리에 있어야 옳은 법이다, 결단-결심한 일은 반드시 행하라, 절약-이익이 없는 

일에는 절대로 돈을 쓰지 마라, 근면-언제나 유익한 일을 하라, 성실-깨끗한 일만 생각하

고 속임수로 남을 해치지 말라, 정의-타인의 이익을 빼앗지 말라, 중용-극단은 반드시 피

하는 것이 좋다, 청결-주변에 불쾌한 흔적을 남기지 말라, 순결-건강과 출산을 위해서만 

사랑을 나누어라, 평정-사소한 일에 평정을 잃어서는 안 된다, 겸손-예수와 소크라테스를 

본받아라. 

  노만 빈센트 필(Norman Vincent Peale)은 Guide Posts를 창간하고 적극적 사고방식(The 

Power of Positive Thinking)에서 성공과 부에 관한 글과 강연을 하였다. 노만 빈센트 필은 

적극적 사고방식(The Power of Positive Thinking)에서 자기 자신을 믿자, 힘은 평화스런 

마음에서 생긴다, 정력을 유지하는 방법, 기도의 힘, 행복해지는 방법, 노하거나 서두르지 

말자, 최선을 기대하고 이를 붙잡자, 패배를 믿지 말자, 잔걱정을 타파하는 방법, 개인적인 

문제를 해결하는 방법, 치료에 도움을 주는 신앙, 활동력을 주는 건강법, 인간을 개조할 사
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고력의 혁신, 마음을 편하게 갖자, 남의 호감을 얻는 방법, 마음의 병을 고치는 방법, 신의 

도움을 얻는 방법 등을 주장하였다.

  조셉 머피(Joseph Murphy)는 100가지 성공법칙, 승리의 길은 열린다, 인생에 기적을 일

으킨다 등의 저서에서 부자와 성공에 대한 많은 내용들을 저술하였고 강연회를 하였다.

로버트 슐러(Robert H. Schuller)는 목사로 대표적인 서적으로 불가능은 없다(Move Abead 

with Possibility Thinking)에서 성공과 부자에 대한 내용을 다루고 많은 강연과 설교를 하

였다. 이 외에도 로버트 슐러(Robert H. Schuller)의 저서로는 자기 사랑의 비결 

(Self-love: The Dynamic Force of Success), 기도, 하나님과 함께한 내 영혼의 모험 

(Prayer, My Soul‘s Adventure with God), 구름 위에는 언제나 태양이 있다(Tough Times 

Never Last, but Tough People Do) 등이 있다.

  존 맥스웰(John Maxwell)은 목사로 성공과 부에 대한 많은 집필과 강연 및 설교를 하였

다. 존 맥스웰(John Maxwell)의 이외의 저서로는 리더십의 21가지 불변의 법칙, 리더십 

101, 팀워크를 혁신하는 17가지 불변의 법칙 등이 있다. 

  다음으로 부자에 대한 문헌들을 살펴보면 다음과 같다. 

  월레스 와틀스(Wallace D. Wattles)는 그의 저서 부자의 법칙에서 부자에 대한 법칙을 

주장하였다. 월레스 와틀스(Wallace D. Wattles)가 부자의 법칙에서 주장하는 부자의 법칙 

내용은 다음과 같다. 부자가 될 권리, 부자는 어떻게 되는가, 기회는 일부의 독점인가,  부

자가 되는 첫 번째 법칙, 성공적인 삶을 위한 육체 ․ 정신 ․ 영혼의 기능 수행, 부자가 되기 

위한 영상의 법칙, 부자가 되기 위한 감사의 법칙, 부자가 되기 위한 신념의 법칙, 부자가 

되기 위한 의지의 사용법 1, 부자가 되기 위한 의지의 사용법 2, 특정한 방식으로 행동하

기, 부자가 되기 위한 효과적 행동법, 성공을 위한 적절한 직종의 선택, 지속적인 진보의 

필요성, 진보하는 사람, 주의점과 결론적 고찰, 부자가 되는 법의 요점 정리 등이다. 이외의 

저서로는 새로운 사고와 단식을 통한 건강법, 부자의 법칙, 위대함의 과학 등이다. 

  토마스 스탠리(Thomas J. Stanley)는 그의 저서 이웃집 백만장자와 백만장자 마인드에서 

부자에 대한 연구내용을 주장하였다. 토마스 스탠리(Thomas J. Stanley) 박사는 조지아 주

립대학에서 마케팅 교수로 부자마케팅과 부자에 대한 연구를 하였다. 특히 부자의 지갑을 

열어라는 부유층을 대상으로 하는 마케팅에 관한 연구이다.

  로버트 기요사키는 그의 저서와 부자 아빠 가난한 아빠와 도널드 트럼프와 공저한 기요

사키와 트럼프의 부자에서 부자에 되기 위해서 자산과 부채의 차이를 구분하고 금융지능을 

높이며 자산을 구입하라, 자신의 사업을 시작하라 등을 주장하였다. 이외의 부자 아빠 가

난한 아빠의 주요 내용은 다음과 같다. 돈을 위해 일하지 말고 돈이 나를 위해 일하도록 

하라, 자산과 부채의 차이를 구분하고 금융지능을 높이며 자산을 구입하라, 자신의 사업을 

시작하라. 또한 부자가 되기 위해 극복해야 될 것들을 말하고 있다. 두려움을 극복하라, 냉

소주의를 극복하라, 게으름, 습관, 오만함 등이다.

Ⅲ. 마음과 생각

 

  태도(attitude)의 용어는 어원적으로 두 가지의 의미론적인 요소가 있다. 둘다 라틴어인 

aptus에 기원하는데, 하나는 '소질(aptitude)'로서 적합성이나 능력을 뜻한다. 다른 하나는 

미술에서 사용되는 것으로서 조각상의 자세 혹은 자태를 말한다. 심리학자들이 말하는 태도

는 "정신적, 신경적 준비상태로서 경험을 통하여 준비되고 서로 관계된 모든 대상이나 상황
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에 대한 개인적인 반응에 직접적, 혹은 역동적 영향력을 행사한다"를 말한다. 

3.1 승리를 결정하는 태도

  승리를 결정짓는 태도로는 성경에서 싸울 사람을 태도로 결정하여 선발하여 기드온이 미

디안 사람을 물리친 사례가 있다. 지금 너는 백성들의 귀에 선포하여라. ‘누구든 두려워 떠

는 사람은 돌아서서 길르앗 산으로부터 떠나라.’” 그러자 백성 가운데서 2만 2,000명이 돌

아갔고 1만 명만 남게 됐습니다. 그러나 여호와께서 기드온에게 말씀하셨습니다. “아직도 

사람이 너무 많다. 그들을 물가로 데리고 가거라. 그러면 거기에서 너를 대신해 내가 그들

을 시험하겠다. 내가 ‘이 사람은 너와 함께 갈 것이다’라고 네게 말하면 그가 너와 함께 갈 

것이요, 내가 ‘이 사람은 너와 함께 가지 않을 것이다’라고 네게 말하는 사람은 가지 않을 

것이다.” 그리하여 기드온은 사람들을 데리고 물가로 내려갔습니다. 여호와께서 기드온에게 

말씀하셨습니다. “개처럼 물을 혀로 핥아먹는 사람과 물을 마시기 위해서 무릎을 꿇고 엎드

리는 사람 모두를 따로 세워라.” 그러자 손을 입에 대고 핥아먹은 사람의 수가 300명이었

습니다. 그 나머지 모든 사람들은 물을 마시기 위해서 무릎을 꿇고 엎드렸습니다. 여호와께

서 기드온에게 말씀하셨습니다. “물을 핥아먹은 사람 300명으로 내가 너희를 구원하고 미

디안 사람들을 네 손에 넘겨주겠다. 다른 모든 백성들은 각각 자기가 사는 곳으로 돌려보

내라.” 그리하여 기드온은 300명만 남기고 다른 모든 이스라엘 사람들은 각각 자기의 집으

로 돌려보냈습니다. 그들은 돌아간 백성들의 식량과 나팔을 손에 들었습니다. 미디안 군대

는 기드온이 있는 평원 아래쪽에 있었습니다(사사기7장 3절-8절). 3만 2천 명 중에 손을 

입에 대고 핥아먹은 사람으로 300을 선발하여 기드온이 미디안을 물리치었다. 

3.2 사물을 보고 긍정적인 판단을 하는 태도

  '승리(Triumph)' 는 ‘흠(umph)!' 이란 말에 ‘시도하다(Try)’ 가 합쳐진 것이다. 성경에서 

모세가 가나안을 정탐하도록 12명의 정탐꾼 보고 내용에서도 긍정적으로 시도하는 태도의 

중요성을 알 수 있다. 사십 일 동안 땅을 정탐하기를 마치고 돌아와 바란 광야 가데스에 

이르러 모세와 아론과 이스라엘 자손의 온 회중에게 나아와 그들에게 보고하고 그 땅의 과

일을 보이고 모세에게 말하여 이르되 당신이 우리를 보낸 땅에 간즉 과연 그 땅에 젖과 꿀

이 흐르는데 이것은 그 땅의 과일이니이다. 그러나 그 땅 거주민은 강하고 성읍은 견고하

고 심히 클 뿐 아니라 거기서 아낙 자손을 보았으며 아말렉인은 남방 땅에 거주하고 헷인

과 여부스인과 아모리인은 산지에 거주하고 가나안인은 해변과 요단 가에 거주하더이다. 갈

렙이 모세 앞에서 백성을 조용하게 하고 이르되 우리가 곧 올라가서 그 땅을 취하자 능히 

이기리라 하나 

  그와 함께 올라갔던 사람들은 이르되 우리는 능히 올라가서 그 백성을 치지 못하리라 그

들은 우리보다 강하니라 하고 이스라엘 자손 앞에서 그 정탐한 땅을 악평하여 이르되 우리

가 두루 다니며 정탐한 땅은 그 거주민을 삼키는 땅이요 거기서 본 모든 백성은 신장이 장

대한 자들이며 거기서 네피림 후손인 아낙 자손의 거인들을 보았나니 우리는 스스로 보기

에도 메뚜기 같으니 그들이 보기에도 그와 같았을 것이니라(민수기 13장 25절-33절). 따라

서 태도는 생과 사를 좌우하는 중요한 요소이고, 건강과 행복 및 성공도 마음에서 나오고, 

부와 가난도 마음에 선택에 달려있다는 것을 알 수 있다.
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3.3 생과 사를 결정하는 태도

 

  행여나 이 백성이 내 말을 듣고 그 못된 생활 태도를 고친다면 얼마나 좋겠느냐? 그렇게

만 한다면, 재앙을 퍼부어 그 악한 소행을 벌하려던 계획을 나는 거두리라(예레미야 26:3). 

그러니 이제 여러분의 하느님 야훼의 말씀을 따라 생활 태도를 고치시오. 그렇게만 하면 

야훼께서는 여러분에게 내리시려던 재앙을 거두실 것이오(예레미야 26:13). 성경에서는 마

음과 태도는 생과 사를 결정하는 중요한 역할을 한다. “모든 지킬 만한 것 중에 더욱 네 

마음을 지키라 생명의 근원이 이에서 남이니라”(잠 4:23), 또한 야고보서 1장 15절에 "욕심

이 잉태한즉 죄를 낳고 죄가 장성한즉 사망을 낳느니라" 마음이 생과 사를 좌우하는 중요

한 요소이다. 

3.4 행복과 불행을 결정하는 태도

  행복과 불행도 역시 태도와 마음에 의하여 결정된다. 나는 이 백성의 마음과 생활 태도

를 변화시켜 언제까지나 나를 공경하여 대대손손 잘되게 하여주리라(예레미야 32:39). 영국

속담에 하루를 행복하게 살고 싶으면 이발을 하고, 일주일을 행복하게 살고 싶으면 결혼을 

하고, 한 달을 행복하게 살고 싶으면 자동차를 사고, 일 년을 행복하게 살고 싶으면 새집을 

사고, 일평생 행복하게 살고 싶으면 정직한 마음을 갖는 사람이 되라는 속담이 있다.

3.5 성공과 실패를 결정하는 태도

   

  미래는 현재 당신이 하는 행동에 따라 결정된다(The future is purchased by what you 

do in the present). 성공과 실패도 마음과 태도에 의하여 결정된다. 폴 마이어는「성공을 

유산으로 남기는 법」에서 성공적인 삶을 살기 위해서는 마음에 뚜렷한 삶의 목표를 세워

야 한다라고 주장을 했다. 또한 프랑스의 철학자 데카르트(Rene Descartes)는 당신의 인생

은 당신이 생각하고 그림 그린대로 이루어진다고 주장했다.

3.6 부유와 가난을 결정하는 태도

  빌리 그레이엄은 만약 돈에 대한 태도만 올바르게 갖춘다면, 삶의 거의 전반이 바로 잡

힌다(If a person gets his attitude towards money straight, it will straighten out almost 

every other area in his life. - Billy Graham)라고 말을 하여 돈에 대한 태도의 중요성을 

말하였다.

  노만 빈센트 필(Norman Vincent Peale)은 Guide Posts를 창간하고 적극적 사고방식(The 

Power of Positive Thinking)에서 성공과 부에 관한 글과 강연을 하였다. 노만 빈센트 필은 

적극적 사고방식(The Power of Positive Thinking)에서 자기 자신을 믿자, 힘은 평화스런 

마음에서 생긴다, 정력을 유지하는 방법, 기도의 힘, 행복해지는 방법, 노하거나 서두르지 

말자, 최선을 기대하고 이를 붙잡자, 패배를 믿지 말자, 잔걱정을 타파하는 방법, 개인적인 

문제를 해결하는 방법, 치료에 도움을 주는 신앙, 활동력을 주는 건강법, 인간을 개조할 사

고력의 혁신, 마음을 편하게 갖자, 남의 호감을 얻는 방법, 마음의 병을 고치는 방법, 신의 
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도움을 얻는 방법 등을 주장하였다.

3.7 건강과 가난을 결정하는 태도

  오리슨 스웨트 마든은 건강도 역시 마음에 의하여 결정된다는 것이다. 오리슨 스웨트 마

든은 성공으로 가는 생각의 법칙에서 무엇이든 플러스 발상을 하는 습관을 가진 사람은 면

역성이 강하여 좀처럼 병에 걸리지 않는다. 반면에 늘 마이너스 발상만 하는 사람은 한심

스러울 정도로 쉽게 병에 걸리고 만다. 똑같은 상황, 똑같은 라이프 스타일임에도 불구하고 

생기 있고 건강한 사람이 있는가하면 늘 기운이 없고, 병약한 사람이 있다. 오리슨 스웨트 

마든은 성공으로 가는 생각의 법칙이외에도 또한 행복하다고 외쳐라, 하고 싶은 일을 하라, 

부富를 노래하라 등에서도 생각의 중요성과 생각한 것에 대한 실천성을 강조하고 있다. 

Ⅳ. 형통한 삶을 위한 태도

4.1 두려움이 없는 태도

  성공과 부유에 가장 방해가 되는 것은 첫째로 두려움이다. 두려움(FEAR)이란 무엇인가? 

거짓(F) 증거(E)가 진짜처럼(R) 위장한(A) 것일 뿐이다. 그 어떤 거짓 증거든 두려워 말고 

필요한 일을 행하라. 욥도 역시 내가 두려워하는 그것이 내게 임하고 내가 무서워하는 그

것이 내 몸에 미쳤구나 나에게는 평온도 없고 안일도 없고 휴식도 없고 다만 불안만이 있

구나 말한 것을 보면 두려움이 있었다. 따라서 욥의 고난도 두려움에서 시작되었다고 볼수 

있다. “내가 두려워하는 그것이 내게 임하고 내가 무서워하는 그것이 내 몸에 미쳤구나 나

에게는 평온도 없고 안일도 없고 휴식도 없고 다만 불안만이 있구나”(욥 3:25~26). 즉, 두

려움은 실패와 고난 전에 나타나는 징조이다. 그러나 우리는 요한 일서 4장 18절 밀씀과 

같이 사랑 안에 두려움이 없고 온전한 사랑이 두려움을 내쫓나니 두려움에는 형벌이 있음

이라 두려워하는 자는 사랑 안에서 온전히 이루지 못 하였느니라말씀하신 거처럼 두려움을 

사랑으로 내쫓아야 한다. “사랑 안에 두려움이 없고 온전한 사랑이 두려움을 내쫓나니 두려

움에는 형벌이 있음이라 두려워하는 자는 사랑 안에서 온전히 이루지 못 하였느니라”(요일 

4: 18). 잠언 1:27에도 너희의 두려움이 광풍 같이 임하겠고 너희의 재앙이 폭풍 같이 이

르겠고 너희에게 근심과 슬픔이 임하리니라고 말씀하고 있다. “너희의 두려움이 광풍 같이 

임하겠고 너희의 재앙이 폭풍 같이 이르겠고 너희에게 근심과 슬픔이 임하리니”(잠언 

1:27) 

4.2 감사하는 태도

  브라이언 트레이시는 감사하는 태도를 발전시켜 당신에게 일어나는 모든 것에 감사하라. 

전진을 위한 단계 하나하나가 지금 상황보다 더 크고 더 나은 무언가를 성취하기 위한 과

정이다(Develop an attitude of gratitude, and give thanks for everything that happens to 

you, knowing that every step forward is a step toward achieving something bigger and 

better than you current situation. - Brian Tracy)라고감사의 태도에 대한 중요성을  말하
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고 있다. 

  성경에도 빌립보서 4장 6절로 7절에 “아무 것도 염려하지 말고 다만 모든 일에 기도와 

간구로, 너희 구할 것을 감사함으로 하나님께 아뢰라 그리하면 모든 지각에 뛰어난 하나님

의 평강이 그리스도 예수 안에서 너희 마음과 생각을 지키시리라”

4.3 평안한 태도

  요한복음 14장 27절에 “평안을 너희에게 끼치노니 곧 나의 평안을 너희에게 주노라 내가 

너희에게 주는 것은 세상이 주는 것과 같지 아니하니라 너희는 마음에 근심하지도 말고 두

려워하지도 말라”

4.4 믿음이 있는 태도

  로마서 10장 10절에 “사람이 마음으로 믿어 의에 이르고 입으로 시인하여 구원에 이르느

니라”

4.5 소원이 있는 태도

  빌립보서 2장 13절에 "너희 안에서 행하시는 이는 하나님이시니 자기의 기쁘신 뜻을 위

하여 너희에게 소원을 두고 행하게 하시나니"

4.6 하나님과 함께하는 태도

  로마서 1장 28절로 32절에 또한 그들이 마음에 하나님 두기를 싫어하매 하나님께서 그

들을 그 상실한 마음대로 내버려 두사 합당하지 못한 일을 하게 하셨으니 곧 모든 불의, 

추악, 탐욕, 악의가 가득한 자요 시기, 살인, 분쟁, 사기, 악독이 가득한 자요 수군수군하는 

자요 비방하는 자요 하나님께서 미워하시는 자요 능욕하는 자요 교만한 자요 자랑하는 자

요 악을 도모하는 자요 부모를 거역하는 자요 우매한 자요 배약하는 자요 무정한 자요 무

자비한 자라 그들이 이같은 일을 행하는 자는 사형에 해당한다고 하나님께서 정하심을 알

고도 자기들만 행할 뿐 아니라 또한 그런 일을 행하는 자들을 옳다 하느니라 

  로마서 12장 2절에 "너희는 이 세대를 본받지 말고 오직 마음을 새롭게 함으로 변화를 

받아 하나님의 선하시고 기뻐하시고 온전하신 뜻이 무엇인지 분별하도록 하라"

4.7 통제하는 태도

  잠언 16장 32절에 자기의 마음을 다스리는 자는 성을 빼앗는 자보다 낫다고 했는데 마

음은 입술의 고백을 통해서 다스릴 수 있는 것입니다. 잠언서 4장 23절에 "모든 지킬 만한 

것 중에 더욱 네 마음을 지키라 생명의 근원이 이에서 남이니라"

4.8 마귀에 틈을 주지 않는 태도
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  요13:2에 "마귀가 벌써 시몬의 아들 가룟 유다의 마음에 예수를 팔려는 생각을 넣었더

라." 신명기 10:12-22에 이스라엘아 네 하나님 여호와께서 네게 요구하시는 것이 무엇이냐 

곧 네 하나님 여호와를 경외하여 그의 모든 도를 행하고 그를 사랑하며 마음을 다하고 뜻

을 다하여 네 하나님 여호와를 섬기고 내가 오늘 네 행복을 위하여 네게 명하는 여호와의 

명령과 규례를 지킬 것이 아니냐 하늘과 모든 하늘의 하늘과 땅과 그 위의 만물은 본래 네 

하나님 여호와께 속한 것이로되 여호와께서 오직 네 조상들을 기뻐하시고 그들을 사랑하사 

그들의 후손인 너희를 만민 중에서 택하셨음이 오늘과 같으니라 그러므로 너희는 마음에 

할례를 행하고 다시는 목을 곧게 하지 말라 너희의 하나님 여호와는 신 가운데 신이시며 

주 가운데 주시요 크고 능하시며 두려우신 하나님이시라 사람을 외모로 보지 아니하시며 

뇌물을 받지 아니하시고 고아와 과부를 위하여 정의를 행하시며 나그네를 사랑하여 그에게 

떡과 옷을 주시나니 너희는 나그네를 사랑하라 전에 너희도 애굽 땅에서 나그네 되었음이

니라 네 하나님 여호와를 경외하여 그를 섬기며 그에게 의지하고 그의 이름으로 맹세하라 

그는 네 찬송이시요 네 하나님이시라 네 눈으로 본 이같이 크고 두려운 일을 너를 위하여 

행하셨느니라. 애굽에 내려간 네 조상들이 겨우 칠십 인이었으나 이제는 네 하나님 여호와

께서 너를 하늘의 별 같이 많게 하셨느니라. 

4.9 선한 말을 하는 태도

  마태복음 15장 16~20절 말씀에 “예수께서 이르시되 너희도 아직까지 깨달음이 없느냐 

입으로 들어가는 모든 것은 배로 들어가서 뒤로 내버려지는 줄 알지 못하느냐 입에서 나오

는 것들은 마음에서 나오나니 이것이야말로 사람을 더럽게 하느니라 마음에서 나오는 것은 

악한 생각과 살인과 간음과 음란과 도둑질과 거짓 증언과 비방이니 이런 것들이 사람을 더

럽게 하는 것이요 씻지 않은 손으로 먹는 것은 사람을 더럽게 하지 못하느니라” 눅6:45에 

“선한 사람은 마음에 쌓은 선에서 선을 내고 악한 자는 그 쌓은 악에서 악을 내나니 이는 

마음에 가득한 것을 입으로 말함 이니라”

Ⅴ. 결 론 

  여러분은 이런 태도를 가지십시오. 그것은 곧 그리스도 예수께서 보여 주신 태도입니다

(빌립보서 2장 5절). 항상 긍정적이고 낙관적인 태도는 로이드 알렉산더말과 같이 낙관적인 

태도는 목표 달성에 필수불가결한 요소이며, 용기와 진정한 발전의 토대다(Optimism is 

essential to achievement and it is also the foundation of courage and true progress. 

-Lloyd Alexander). 긍정적인 태도는 강력한 힘을 지닌다. 아무것도 그것을 막을 수 없다.

  우리의 삶은 우리에게 일어나는 일이 아니라 우리가 거기에 어떻게 반응하는가에 따라 

달라진다. 또 삶이 우리에게 주는 것이 아니라 우리가 삶에 갖는 태도에 따라 달라진다. 긍

정적인 태도는 연쇄반응을 일으켜 긍정적인 생각과 긍정적인 사건, 긍정적인 결과를 가져온

다. 그것은 촉매제와 같으며, 놀라운 결과를 일으키는 스파크다.

  시장에서도 댄 브렌트 번트의 말과 같이 판매에 대한 접근방식과 관련해 어떤 것을 바꾸

든, 가장 큰 차이를 만들어주는 것은 당신의 태도다. 고객과 서비스, 제품 혜택, 고용주, 당

신 자신 등에 대한 당신의 태도 말이다(If you change anything about the way you 
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approach selling, the thing that would make the biggest difference would be your 

attitude. Your attitude toward your customer, your service, the benefits of your 

products, your employer, and yourself.- Dan Brent Burnt).

  따라서 우리의 꿈과 삶의 형태를 결정짓는 기류는 우리가 날마다 길러내는 태도와 마음

가짐에서 나온다(The currents that determine our dreams and shape our lives, flow 

from the attitudes that we nurture everyday).

  욥은 사탄으로 말미암아 아들 일곱과 딸 셋 및 욥의 소유물은 양 칠천 마리, 낙타 삼천 

마리, 소 오백 겨리, 암나귀 오백 마리를 모두 잃어버렸다. 즉 내가 두려워하는 그것이 내

게 임하고 내가 무서워하는 그것이 내 몸에 미쳤구나 나에게는 평온도 없고 안일도 없고 

휴식도 없고 다만 불안만이 있구나(욥 3:25~26)처럼 생각과 마음으로 두려워하는 태도가 

욥에게 일어나게 되었다. 태도와 마음 및 생각에 대한 문헌들을 살펴보면 것과 같이 미셸 

루트번스타인, 로버트 루트번스타인의 생각의 탄생, 월러스 워틀스의 부자가 되는 생각의 

법칙, 제임스 알렌의 생각의 법칙과 생각의 연금술, 오리슨 스웨트 마든의 성공으로 가는 

생각의 법칙, 박종하의 생각이 나를 바꾼다, 한동철의 생각이 부를 결정한다, 폴 매코믹의 

생각을 바꾸면 인생이 바뀐다, 조용기의 행복을 주는 생각 등이다.

  형통한 삶을 위한 태도로는 두려움이 없는 태도, 감사하는 태도, 평안한 태도, 믿음이 있

는 태도, 소원이 있는 태도, 하나님과 함께하는 태도, 통제하는 태도, 마귀에 틈을 주지 않

는 태도, 선한 말을 하는 태도 등이다.
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